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Nachhaltige Führung 
 
 

 
Kursinhalte 
Dieser Kurs über nachhaltige Führung vermittelt ein tiefgehendes Verständnis für 
Umwelt-, Sozial- und Unternehmensführungs-Themen (ESG). Er erforscht die Säulen 
nachhaltiger Führung, darunter das Denken in Mehrebenensystemen, die Einbeziehung 
von Stakeholdern, disruptive Innovationen, langfristige Aktivierung und eine nachhaltige 
Denkweise. Die Teilnehmer*innen lernen, sich in den komplexen Herausforderungen der 
Nachhaltigkeit zurechtzufinden und entwickeln Fähigkeiten im Umgang mit Stakeholdern, 
strategischer Planung und ethischer Entscheidungsfindung. Der Kurs unterstreicht die 
Bedeutung einer nachhaltigen Denkweise und stattet die Teilnehmer*innen mit den 
Werkzeugen und dem Wissen aus, um positive Veränderungen in ihren Organisationen 
und Gemeinschaften zu bewirken. 
 
Lernziele 
• Erlangen eines umfassenden Verständnisses von Umwelt-, Sozial- und 

Unternehmensführungs-Themen (ESG) und deren Auswirkungen auf eine nachhaltige 
Führung 

• Entwicklung von Fähigkeiten im Denken in Mehrebenensystemen, um komplexe 
Nachhaltigkeitsherausforderungen effektiv anzugehen 

• Erlernen von Strategien für die Einbeziehung von Stakeholdern, um eine kollaborative 
Entscheidungsfindung und gemeinsame Wertschöpfung voranzutreiben 

• Erforschung von disruptiven Innovationen als Katalysator für nachhaltige 
Veränderungen und Entwicklung von Fähigkeiten, innovative Lösungen zu erkennen 
und umzusetzen 

• Entwicklung eines langfristigen aktiven Mindsets, um die Entwicklung und Umsetzung 
nachhaltiger Strategien und Ziele zu ermöglichen 

 
Methode 
Neuroblitz bietet wissenschaftlich fundierte, dramabasierte Trainings an. Alle Trainings 
basieren auf Angewandter Improvisation. Unter Anwendung unserer Kognitiven 
Improvisations Methoden entwickeln wir praxisnahe Übungen und Live-Simulationen. 
Durch unseren interaktiven Ansatz werden Workshops, Seminare und Qualifizierungen zu 
lebendigen und nachhaltigen Lernerlebnissen. 
 
Zielgruppe 
Dieser Kurs ist für Fach- und Führungskräfte aus verschiedenen Branchen geeignet, die 
daran interessiert sind, positive Veränderungen voranzutreiben und Nachhaltigkeit in ihr 
Unternehmen zu integrieren. Er ist vorteilhaft für Personen in Management- oder 
Führungspositionen, einschließlich Führungskräften, Abteilungsleiter*innen, 
Teamleiter*innen und Nachhaltigkeitsbeauftragten. Darüber hinaus können auch 
Fachleute, die in den Bereichen Unternehmenssozialverantwortung, Nachhaltigkeits-
management und Umweltschutz tätig sind, von diesem Kurs profitieren. 
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Dauer 
4 bis 8 Stunden als Einzelkurs oder als Teil einer längeren Lernreise über mehrere 
Wochen/Monate 
 
Format 
Alle Formate (Präsenz, Online oder Hybrid) 
 


